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1. Uvod

Pro vypracovani tohoto programu byly vyuzity zdvazné ¢i doporucené podklady, zejména
Zakon o ptredskolnim, zdkladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani ¢. 561/2004
Sb., skolsky zdkon ve znéni pozdéjSich predpist, Metodicky pokyn ministryné Skolstvi,
mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (.j.
MSMT-21149/2016) a Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéani u déti
a mladeze (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28), Narodni strategie protidrogové politiky
na obdobi 2019-2027 a Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi

2019-2027.

2. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a Matetska Skola Sazovice je malotiidni $kola venkovského typu, kterd nabizi
pfijemné prostredi pro déti, zaky, ucitele 1 ostatni nepedagogické pracovniky. Je Skolou
rodinného typu s niz§im poctem déti a zaka ve tiidach, coz umoznuje vetsi individudlni pristup
vyucujicich k détem. Mensiho poctu zaka vyuzivaji vyucujici rovnéz pro realizaci riznych
metod a forem prace i pro projektové vyucovani, coz je ve Skole uspéSné realizovano.

V letosnim Skolnim roce navstévuje Skolu celkem 40 zakd, které se vyucuji ve dvou tiidach.

e I tiida— 1. roénik (9 zakt), 2. roénik (13 zakii)

e I tfida — 3. ro¢nik (10 zakt), 4. rocnik (9 zakl)

Celkem pracuji ve Skole tii pedagogiti pracovnici — tii ucitelky, z nichZ jedna je zaroven
feditelkou skoly a jedna vychovatelkou Skolni druziny. Déle je soucdasti sboru i Skolni asistentka
pedagoga. Pii skole pisobi jedno oddé€leni Skolni druziny, v€etné moznosti navstévovat ranni
druZinu. Soucasti Skoly tvoii dale matetska Skola a Skolni jidelna. V blizkosti budovy Skoly se
nachazi nové zrekonstruovana Skolni zahrada a vetejné sportovni htisté, které mohou Zaci

vyuZivat i ve svém volném case.
3. Zmapovani situace

Zakladni Skola a Matefska Skola Sazovice je spolecenstvi, které v ramci vychovné-
vzdélavaciho procesu usiluje o podporu dusevniho a fyzického zdravi vSech svych ¢lent —
déti, zakh, pedagogickych 1 nepedagogickych pracovnikill Skoly a zakonnych zastupci, rodict

zaka.
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Spole¢nym cilem je

e usilovat o harmonické vztahy mezi vSemi Cleny spolecenstvi (Skola, tfida, skupina,
rodiCe, vetejnost), vytvaiet prostor pro budovani vzajemné spoluprace a podpory

e vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu, k odpoveédnosti za své zdravi, chovani a
jednani

e ucit zaky vnimat individualni odliSnosti mezi détmi, pfijimat a respektovat tyto jevy

e uvédomovat si a posilovat vzajemnou uctu mezi spoluzaky, sebetictu a sebedtivéru

e rozvijet schopnosti zakil vzajemné diskutovat, komunikovat, fesit problémy
a konflikty

e rozvijet schopnost zakl klést otazky, vyjadrit sviij nazor, postoj

e vnimat vzdé€lavaci proces jako vysledek spole¢né spoluprace vSech stran — déti,
uciteld, rodica, zfizovatele

e otevirat aktualni témata — dusevni zdravi déti a mladeze, kybersSikana, rizika online

komunikace

4. Dlouhodobé cile

Dlouhodobé cile vychazeji ze §kolniho vzdélavaciho programu Skola — zaklad Zivota ¢. j.
MSZS 99/2013 a z Preventivni strategie §koly. Cilem primarni prevence je zvyseni odolnosti
déti a mladeze vuci socialné patologickym jeviim. Cilem preventivniho programu skoly je,
aby se preventivni vychovné vzdélavaci ptisobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota
Skoly a ptenaSelo se dale do kazdodenniho Zivota Zaka, béZnych situaci. Ve spolupraci

s zdkonnymi zastupci/rodici chee Skola formovat takovou osobnost Zéka, ktera bude

s ohledem na sviij vék schopna se orientovat v urcité problematice, zkoumat ji, ptat se a délat
rozhodnuti. Osobnost, ktera si bude vazit svého zdravi i zdravi ostatnich, bude umeét nakladat

se svym volnym ¢asem a zvladat zédkladni socialni dovednosti — to vSe s ohledem na sviij vék.

5. Kratkodobé cile

Mezi kratkodobé cile skoly v letosnim Skolnim roce byly zatazeny:

e posilovani a upeviiovani kvalitnich vztahli mezi zaky

e zlepSovani socidlniho klimatu ve Skole
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e tymova spoluprace ucitelil a ostatnich zaméstnancti Skoly

e zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin, prace se tfidnimi pravidly

e vytvéfeni otevieného partnerstvi mezi zakonnymi zastupci/rodici a Skolou

e nabidka Sirokého spektra pravidelnych skolnich a mimoskolnich aktivit zakiim Skoly

e 7ajisténi odborného vzdélavani vSech pedagogli v oblasti primarni prevence

e informovanost a sezndmeni pedagogii s kompetencemi jednotlivych slozek v oblasti

rizikovych jevi, zvlaste v oblasti Sikany, bezpecné prace na internetu

Nabidka  spektra  pravidelnych  Skolnich

1 mimoskolnich aktivit zakim Skoly

zafi

Mgr. Sarka Vojackova

Mgr. Kléra Navratilova

s kompetencemi jednotlivych slozek v oblasti

rizikovych jevili

Vytvéfeni otevieného partnerstvi mezi rodici | prubézné vSichni uditelé, fteditelka

a Skolou skoly

Tymova spoluprace ucitelti prubézné vsichni ucitelé

Zkvalitiiovani socidlniho klimatu ve Skole pribézné vSichni zaméstnanci Skoly

Nabidka odborného vzdélavani vSech pedagogi | prubézné Mgr. Klara Navratilova

v oblasti primarni prevence . o
Mgr. Sarka Vojackova

Seznameni pedagogickych pracovnikt | prubézné Mgr. K. Navratilova

6. Seznameni reditelky Skoly s programem, dohoda o realizaci

programu

Po vypracovani Minimalniho preventivniho programu Skolni metodi¢kou prevence probéhne

konzultace s feditelkou Skoly a dohoda o realizaci programu v nasledujicim Skolnim roce.

Reditelka $koly bude priibézné informovéna o pribéhu jednotlivych akei, jejich evaluaci

1 0 celkovém plnéni kratkodobych cili miniméalniho preventivniho programu.
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7. Seznameni pedagogickych pracovniki a rodic¢i s programem

a jejich zacClenéni do jeho realizace

Pedagogicti pracovnici budou s minimalnim preventivnim programem seznameni V srpnu
na pedagogické rad¢ a prubézné se budou podilet na evaluaci jednotlivych aktivit a programi.
Skola v prevenci rizikového chovani nabizi rodi¢im spolupraci ve formé komunikace
na tfidnich schtizkéch, dale individudlni konzultace s uciteli, metodickou prevence, vychovnou
poradkyni a feditelkou Skoly (v rdmci Skolniho poradenského pracovisté). Rodi¢e budou
s preventivnim programem Skoly sezndmeni na tfidnich schiizkach v zafi, piipadné
na konzultacich s metodi¢kou prevence. Program bude k dispozici v tisténé podobé¢ ve schrance
Dokumenty ve vestibulu skoly a také v elektronické podob¢ na webovych strankach skoly. Zde
mohou zakonni zastupci/rodi¢e zaku ziskat ptehled kontakti poskytovatell sluzeb s ohledem
na problematiku zvladani socialné¢ nezaddouciho chovani u déti, seznam platnych piredpisii
v oblasti prevence rizikového chovani a dulezité informace tykajici se Sikany véetné internetové
poradny. Rovnéz je zde uveden kontakt na Skolni metodicku prevence a vychovnou poradkyni

Skoly 1 na jejich konzulta¢ni hodiny.

8. Seznam planovanych besed, prednasek a interaktivnich

programiu

Nazev prednasky, besedy | Termin Trida, Poradajici organizace
nebo programu rocnik

Bezpecné chovani na internetu | prubézné 4. ro¢nik | Mgr. Vladimira Ciranova
Besip — bezpecna cesta do | zafi 2025 1.-4.rocC. vyucujici Prv a VI

Skoly

Policejni  pohadky, ceske | fijen 2025 1.-4.rocC. tiidni ucitelé

klasické pohadky — setkani

s cizim ¢lovékem

Budu cyklistou fijen 2025 3.-4.ro¢. dopravni hfist¢ Malenovice

Podzimni dilnicky 16. fijna 2025 | vSichni ZS a MS Sazovice
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Policejni pohadka — Sikana listopad 2025 | 3.-4.roc. tfidni ucitelka

Zdravé zuby jaro 2026 1.-4.rocC. vyucujici Prvouky
a Pfirodovédy, dentalni

hygienistka

Zdravy ziv. Styl + Ovoce a | biezen 2026 1.-4.roc. vyucujici Prvouky
zelenina do Skol, prevence a Piirodovédy

poruch piijmu potravy

Ochutnévka ovoce a zeleniny | erven 2026 1. -4.ro¢. | vyucujici Prvouky

a Prirodovédy

Den Zemé¢, ochrana ziv. | duben 2026 1.-4.rocC. vyucujici Prvouky

Prostiedi, Uklidme Cesko a Ptrirodovédy

Dopravni vychova — chodec, | kvéten 2026 1.-4.rocC. Policie CR

cyklista

Den matek 15. kvétna | vSichni ZS a MS Sazovice
2026

Den s SDH Sazovice, cvi¢na | ¢erven 2026 1.-4.roC. SDH Sazovice

evakuace Skoly

Zavérecny taborak 29. cervna | vSichni ZS a MS Sazovice
2026

9. Prevence ve vyuce

Pfi vyucovani se snazime budovat vzdjemnou divéru mezi pedagogy a zaky a pro vSechny
vytvaret bezpecné prostiedi. Vyuka v obou tfidach zacind zpravidla komunitnim kruhem, ktery
slouzi k vypravéni zaki, napft. k prezentaci jejich zazitkd, reflexi, Zaci se mohou dale vyjadfovat
k riznym otazkam a situacim. D¢ti se dale uci, ze se mohou na vyucujici 1 ostatni zaméstnance
Skoly obracet v ptipad¢ potieby ¢i problému, vzdy budou vyslechnuty a jejich ndzor bude

respektovan. Ucitelky ziskavaji davéru zakl také prostfednictvim utvéafeni vztahu s jejich
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rodinami a jejich socialnim prostiedim. Pfi feSeni problémi jsou pedagogové otevieni ke

komunikaci s z&ky, rodic¢i, ostatnimi pedagogy ¢i zaméstnanci Skoly.

vzajemné spoluprdci a kooperaci mezi zaky, podporuji zapojeni vSech c¢lenti skupiny
do vyukovych ¢innosti, u¢i zéky zodpovédnosti pti dokonceni tkolu i ve vztahu k ostatnim
spoluzéktim, rozvijeji kompetence tymové prace. Vedou zaky k diskusi, k vyjadieni vlastnich
nazort a myslenek, naslouchani druhym, hodnoceni a sebehodnoceni i vhodné reakci na kritiku
ostatnich. Pfi tfidnickych hodindch otevirame a feSime aktudlni problémy, které se objevi.
Pracujeme také se tiidnimi pravidly, ktera by mély prave tyto problémy zrcadlit a podchycovat,

pomahat s jejich feSenim.

V ramci riznych projekt se zaci blize seznamuji s dénim kolem sebe. Celoskolni projekty
podporuji také spolupraci zakl napti¢ ro¢niky. Zaci se navzajem poznavaji auci se
spolupracovat a respektovat star$i s mladSimi. V letosnim Skolnim roce budou realizovany tyto

celoskolni projekty:

e Vinoce, Velikonoce — projekty zaméfené na sezndmeni 74kl s naSimi vanocnimi
a velikono¢nimi zvyky a tradicemi, ale 1 s tradicemi riznych evropskych stati —
multikulturni vychovu, setkéni s rodic¢i a prarodici pti rukodélnych dilnach

e Ovoce a zelenina do $kol + Skolni mléko — projekty zaméfené na podporu zdravého
stravovani, prevenci poruch piijmu potravy

o Celé Cesko ¢te détem — posilovani vzajemné spoluprace mezi skolou a rodinou

10. Spoluprace s dalSimi organizacemi a institucemi, volny ¢as

N~ r [e]

Zaku

V letodnim $kolnim roce bude $kola opét spolupracovat s krajskou metodickou prevence — KU
Zlin, Krajskou pedagogicko-psychologickou poradnou ve Zling, s Policii CR, OSPODem Zlin,
stanici Zachranné sluzby Zlin, neziskovou organizaci ARPOK, Zdravé pétky, Dopravniho
htisté Zlin-Malenovice a dal$imi. Velmi kvalitni je spoluprace se zfizovatelem Skoly — Obci
Sazovice, dale s obecni knihovnou, s mistnimi organizacemi (hasi¢i, myslivci, klub seniortt),
veelatskym krouzkem 1 mistnim muzeem. Ve spolupraci se Sttediskem volného ¢asu TYMY
HoleSov je nabidka krouzkii pro zékladni Skolu. Pfi Skole jsou nabidky krouzka vytvarny,

kuchatsky i pohybové.



ﬁ Zakladni skola a Mateiska skola Sazovice okres Zlin, pfispévkova organizace
11. Metodické pomiicky, informace a kontakty

V kabineté Skolni metodicky prevence a vychovné poradkyné jsou k dispozici propagacéni
materidly pro potiebu metodicky nebo ostatnich vyucujicich, seznam platnych ptedpist
v oblasti prevence rizikového chovani, seznam instituci, organizaci a odbornych pracovnika

pusobicich v oblasti protidrogové i dalsi specifické prevence ve Zlinském kraji.

KONTAKTY
Linka bezpeci: 116 111 zdarma, nepfetrzity provoz, anonymni
Rodicovska linka: 606 021 021 podpora rodi¢l pti vychovnych problémech

Narodni linka pro odvykani: 800 350 000  pomoc pii zavislostech (ndvykové latky)
Linka prvni psychické pomoci: 116 123 pro vSechny vékové kategorie

E-bezpeci: www.ebezpeci.cz prevence kybersikany, sextingu a rizik internetu

Bezpecny internet: www.bezpecnyinternet.cz - rady pro rodice i déti

Nevypust’ dusi: www.nevypustdusi.cz prevence dusevnich onemocnéni

12. Evaluace minimalniho preventivniho programu

V mésici cervnu budou zodpovézeny otazky, které vyplyvaji z cilli tohoto minimélniho
preventivniho programu. Na zakladé vysledki bude dale upravovan pro zlepseni funkénosti

ve vSech smérech jeho plsobeni.

13. Nasténka metodika prevence

Nasténka metodicky prevence je rovné€z umisténa v ptizemi Skoly a je pravidelné aktualizovana

a obménovana.


http://www.ebezpeci.cz/
http://www.bezpecnyinternet.cz/
http://www.nevypustdusi.cz/
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14. Konzulta¢ni hodiny

V letosnim Skolnim roce jsou konzulta¢ni hodiny stanoveny takto:
Skolni metodi¢ka prevence pondéli od 13.00 - 14.00
Vychovna poradkyné stieda od 13.00 — 14.00

V ostatnich dnech po ptedchozi domluvé.
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