
                                                                    J Í D E L N Í Č E K 

23.5. - 27.5.2022 

                                                      
PONDĚLÍ                     Vánočka bílá káva 

                                      (1 A,3,7) 

                                      Ovoce 

                                      Polévka z řapíkatého celeru 

                                     (1A,9) 

                                      Hovězí maso na paprice, těstoviny, sirup, voda 

                                      (1 A,3,7) 

   Chléb s lučinou, kakao 

                                      (1 A,7)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                  

                                                                

ÚTERÝ                         Pomazánka drožďová, chléb, rajče, švédský čaj 

                                      (1 A,3,7) 

                                      Ovoce 

                                      Polévka vločková 

                                      (1 A)                         

                                      Vepřová pečeně, cuketové zelí, bramborový knedlík, sirup, voda 

                                      (1 A)                                                                                                               

                                      Čokoládové kuličky s mlékem 

                                      (1 A,7) 

                                               

                                                                 

STŘEDA                       Pomazánka masová chléb, okurek, kakao 

                                      (1 A,7) 

                                      Ovoce                                       

                                      Kuřecí vývar s nudlemi 

                                      (1 A,3,9)                             

                                      Buchty s povidly, čaj, voda 

                                      (1 A,3)                                       

                                      Chléb s máslem, uzený sýr, mléko 

                                      (1 A,7)                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                       

    ČTVRTEK                     Pomazánka z červené čočky, chléb, paprika, mléko 

                                           (1 A,7) 

                                           Ovoce 

                                           Polévka sýrová 

                                           (7) 

                                           Azu po tatarsku, rýže, zelný salát, voda 

                                           (1 A) 

                                           Vanilkový pudink s piškotem, čaj 

                                           (1 A,7)                   

                                                                                                           

                                                                                                                                                       

PÁTEK                          Pomazánka sýrová, chléb, čaj 

                                       (1 A,7) 

                                       Ovoce 

                                       Polévka rajská 

                                       (1 A) 

                                       Rybí filé na másle, bramborová kaše, kompot, voda 

                                       (4,7) 

                                       Chléb s mrkví, kakao 

                                       (1A,7) 

                                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Strava je určena k okamžité spotřebě, bez skladování. Pitný režim v MŠ  je zajištěn. 

Stravování se řídí vyhláškou 107/2005 Sb. O školním stravování.                                                                                                                                                                                                                                           


